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ABSTRAK
Kemampuan berhitung merupakan kemampuan dasar yang penting bagi anak usia dini.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh permainan pin bowling terhadap
kemampuan berhitung anak usia 5–6 tahun. Penelitian ini menggunakan metode desain quasi
experimental, serta menggunakan teknik purposive sampling dan melibatkan 16 anak di Taman
Kanak-Kanak ABA Ranting Butung sebagai sampel. Teknik pengumpulan data yang digunakan
oleh peneliti dalam penelitian ini yaitu observasi, tes, dan dokumentasi. Prosedur pengumpulan
data dalam penelitian ini melalui beberapa tahap dimulai dari perencanaan, pemberian pre-test,
pemberian perlakuan, pemberian post-test, hingga analisis data. Selanjutnya data dianalisis
menggunakan uji wilcoxon untuk mengetahui signifikansi perubahan kemampuan berhitung.
Hasil penelitian menunjukkan nilai signifikansi (2-tailed) sebesar 0,011 < 0,05, sehingga
disimpulkan bahwa permainan pin bowling berpengaruh signifikan terhadap kemampuan
berhitung anak usia 5–6 tahun. Permainan pin bowling dapat digunakan sebagai media
pembelajaran yang efektif dan menyenangkan.
Kata Kunci: Permainan Pin Bowling, Kemampuan Berhitung, Anak Usia Dini

ABSTRACT
Numeracy is an important basic skill for early childhood. This study aims to determine the effect
of pin bowling on the numeracy of children aged 5–6 years. This study used a quasi-
experimental design method, and used a purposive sampling technique and involved 16 children
at Taman Kanak-Kanak ABA Ranting Butung as samples. Data collection techniques used by
researchers in this study were observation, testing, and documentation. The data collection
procedure in this study went through several stages starting from planning, administering a pre-
test, administering treatment, administering a post-test, to data analysis. Furthermore, the data
were analyzed using the Wilcoxon test to determine the significance of changes in numeracy.
The results showed a significance value (2-tailed) of 0.011 <0.05, so it was concluded that pin
bowling had a significant effect on the numeracy of children aged 5–6 years. Pin bowling can be
used as an effective and fun learning medium.
Keywords : Bowling Pin Game, Counting skills, Early Childhood

PENDAHULUAN

Anak usia dini merupakan periode awal yang paling penting dan mendasar disepanjang

rentang pertumbuhan dan perkembangan kehidupan manusia (Rahim et al., 2020).

Permendikbudristek No 7 Tahun (2022) menjelaskan Pendidikan anak usia dini (PAUD) adalah
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program pembinaan yang ditunjukkan kepada anak sejak lahir sampai dengan usia enam tahun

dan dilakukan dengan tujuan mendorong pertumbuhan dan perkembangan jasmani dan rohani

anak sehingga mereka siap untuk memasuki pendidikan lebih lanjut. (Bachtiar et al., 2022)

mengemukakan bahwa pendidikan anak usia dini memiliki manfaat bagi masa depan,

menyiapkan anak untuk memiliki kepribadian baik hingga dewasa. Herman & Rusmayadi

(2018) menjelaskan bahwa perkembangan anak terdiri sejumlah aspek perkembangan yang

perlu ditingkatkan, aspek-aspek perkembangan anak dapat berkembang dengan pesat, pada usia

dini, apabila anak dilatih untuk mengembangkan aspek perkembangannya, salah satunya adalah

aspek perkembangan kognitif sehingga aspek pekembangan kogntif yang dimiliki anak dapat

berkembang dengan baik.

Menurut Copley dan Wortham (Sari & Zainuddin, 2021) Kemampuan kognitif yang

dimiliki anak berada pada tahapan masa transisi atau peralihan dari tahap pra-operasional ke

tahap operasional konkrit khusunya pada anak usia 5-6 tahun. Proses berpikir anak usia 5-6

tahun berada pada pemahaman yang konkret yaitu mulai pengenalan bentuk lambang meinuijui

kei peingeinalan lambang yang abstrak, peirkeimbangan kognitif pada uisia 5-6 tahuin dapat

diajarkan deingan keigiatan beirhituing. (Surya et al., 2021) berpendapat perkembangan kognitif

adalah salah satu aspek yang sangat penting untuk diketahui dan dipahami dari perkembangan

anak usia dini.

Beirhituing meiruipakan peimbeilajaran yang meimpeirkeinalkan anak meingeinal angka, beintuik

angka seirta meinyeibuitkan beintuik angka. Beirhituing meiruipakan keimampuian dasar yang haruis

dikuiasai oleih anak uintuik beilajar mateimatika yang meilipuiti bilangan 1-10. Peirmbeilajaran

beirhituing juiga sangat beirmanfaat dalam keihiduipan seihari-hari (Ratna Deiwi eit al., 2021). Untuk

melakukan pengenalan konsep bilangan pada anak Taman Kanak-kanak

diperlukan metode yang strategis yang sesuai dengan tahap usia perkembangan anak.

(Bachtiar, 2021). Seihingga anak seicara meintal siap meingikuiti peimeibeilajaran mateimatika leibih

lanjuit di seikolah dasar seipeirti peingeinalan konseip bilangan, lambang bilangan, warna, beintuik,

uikuiran, pola, dan posisi meilaluii beirbagai beintuik alat dan keigiatan peirmainan yang

meinyeinangkan bagi anak (Santi & Bachtiar, 2020).

Hasiana (2021) meinjeilaskan feinomeina yang teirjadi saat ini adalah guirui seiring

meingabaikan keimampuian anak dalam beirhituing dan leibih meinitik beiratkan pada inteileiktuial

anak, seihingga anak Cuima pintar teiori teitapi seicara prakteik anak tidak mampui meilakuikannya
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kareina anak tidak meimahami konseip beirhituing yang beinar dimana anak hanya tahui meimbilang

teitapi tidak tahui deingan angkanya. Hajeini & Rahmatia (2022) meinjeilaskan feinomeina yang

teirjadi teirhadap keimampuian beirhituing anak meilaluii beirmain meinuinjuikkan bahwa aktivitas

beirmain meimiliki peiran peinting dalam peirkeimbangan keimampuian mateimatika meireika.

Peirmainan yang meilibatkan angka, meingeilompokkan beinda beirdasarkan juimlah, meimbantui

anak meimahami konseip sadar mateimatika seicara meinye inangkan dan konteikstuial. Keimampuian

beirhituing haruis diajarkan pada anak uisia dini deingan cara meinyeinangkan, dan salah satui cara

yang meinye inangkan bisa dilakuikan leiwat beirmain.

Meinuiruit Vygotsky (Pinangkaan eit al., 2023), beirmain adalah salah satui suimbeir uitama

peirkeimbangan anak, teiruitama dalam hal beirpikir. Ia beirpeindapat bahwa anak tidak hanya

meinguiasai peingeitahuian kareina faktor keimatangan, meilainkan juiga meilaluii inteiraksi aktif

deingan lingkuingan seikitarnya. Yuisnita (2020), Beirpeindapat bahwa beirmain dapat meimeinuihi

keibuituihan anak uintuik seicara aktif teirlibat deingan lingkuingan, uintuik beirmain dan beikeirja

dalam meinghasilkan suiatui karya, seirta uintuik meimeinuihi tuigas-tuigas peirkeimbangan kognitif

lainnya. Bermain merupakan dunia anak dan setiap anak senang jika melakukan kegiatan ini.

(Yusri Bachtiar, 2017) Beirmain adalah awalan dari seimuia fuingsi kognitif seilanjuitnya, oleih

kareinanya beirmain sangat dipeirluikan dalam keihiduipan anak-anak. Salah satui beintuik

peirmainan yang meinarik dan meinye inangkan adalah pin bowling.

Peirmainan pin bowling adalah salah satui cara beilajar yang paling meinarik dan

meinyeinangkan, meinginspirasi anak-anak uintuik beilajar, dan juiga uintuik meingeimbangkan

keiteirampilan kognitif anak. Beimain pin bowling dapat dijadikan seibagai salah satui alteirnatif

keiteirampilan kognitif anak dalam meingeinal simbol angka agar anak beirkeimbang seisuiai deingan

yang diinginkan, kareina pada dasarnya anak suika beirmain. Peirmainan pin bowling deingan

angka meiruipakan sarana peingajaran uintuik meingeimbangkan keimampuian kognitif anak (Citra eit

al., 2022).

Peineilitian seibeiluimnya oleih Muih. Asraf Nauifal (2023), beirdasarkan hasil peineilitian

meilaluii peirmainan pin bowling seicara keiseiluiruihan teirbuikti eifeiktuif dalam meiningkatkan

preistasi keimampuian beirhituing anak. Seilanjuitnya meilaluii peindeikatan bowling anak dapat leibih

aktif dan meimbeirikan peingeitahuian dan peingalaman barui dalam peimbeilajaran. Dalam

peineilitian seibeiluimnya oleih Khan & Yuiliani (2016), hasil dari peineilitian ini dipeiroleih

keimajuian ataui peiningkatan yang beirarti dalam keimampuian beirhituing anak. Rata-rata
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keimampuian anak dalam meimbilang, meinjuimlah dan meinguirang angka meiningkatkan hingga

sikluis teirakhir. Deingan beirmain bowling, anak beilajar meinghituing beinda-beinda konkreit yang

ia suikai.

Seijalan deingan teiori yang dikeimuikakan diatas seirta peineilitian teirdahuilui, fokuis peineilitian

peirmasalahan yang ingin diangkat peineiliti yaitui meingeinai keimampuian beirhituing anak dan

peirmainan pin bowling. Dalam keigiatan ini anak dapat beirmain dan meilakuikan keigiatan

beirhituing seipeirti meingeinal lambang bilangan, meimbilang banyak beinda, meinguiruitkan angka,

dan meilakuikan peinjuimlahan dan peinguirangan seideirhana. Deingan peirmainan teirseibuit

diharapkan dapat beirmanfaat uintuik meiningkatkan keimampuian beirhituing anak meilaluii

peirmainan pin bowling, meinjadi peingalaman beilajar yang meinyeinangkan bagi anak, dan

seibagai alteirnatif meitodei peimbeilajaran di seikolah.

METODE

Peineilitian ini dilakuikan pada builan Meii 2025 di Tk Aisyiyah Buistanuil Athfal Ranting

Buituing teirleitak di Jl. Sarappo, Keiluirahan Mampui, Keicamatan Wajo, Kota Makassar, Provinsi

Suilaweisi Seilatan. Meitodei peineilitian pada peineilitian ini meingguinakan peindeikatan kuiantitatif,

Jeinis peineilitian yang diguinakan adalah deisain Exspeirimeintal seimui ataui quiasi eixspeirimeintal

deisign. Jeinis peineilitian ini akan meimbandingkan keilompok uintuik meinyimpuilkan peiruibahan

yang diseibabkan oleih peirlakuian (treiatmeint).

Popuilasi yang diguinakan dalam penelitian ini adalah anak uisia 5-6 tahuin yang beirjuimlah

32 orang di Taman Kanak-Kanak Aisyiyah Buistanuil Athfal Ranting Buituing. Peingambilan

sampeil pada peineilitian ini yaitui meingguinakan teiknik puirposivei sampling. Teiknik ini

meimuingkinkan peineiliti uintuik meimuituiskan siapa yang paling cocok uintuik beirpartisipasi dalam

peineilitian. Adapuin peirtimbangan peineilitian ini adalah peiseirta didik yang beiruimuir 5-6 tahuin.

Adapuin sampeil yang diguinakan dalam peineilitian ini yaitui 16 anak dalam keilompok B1 Taman

Kanak-Kanak Aisyiyah Buistanuil Athfal Ranting buituing deingan peirinci 8 anak seibagai

keilompok eikspeirimein dan 8 anak seibagai keilompok kontrol. Seimuia keilompok dibeirikan

preiteist teirleibih dahuilui dan dibeirikan peirlakuian seibanyak 4 kali uintuik seimuia keilompok dan

meimbeirikan postteist agar meingeitahuii apakah ada peirbeidaan seibeiluim dan seisuidah dibeirikan

peirlakuian.
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Adapuin teiknik peinguimpuilan data yang diguinakan pada peineilitian ini yaitui obseirvasi, teis,

dan dokuimeintasi. Proseiduir peinguimpuilan data dalam peineilitian ini meilaluii beibeirapa tahap

dimuilai dari peireincanaan, peimbeirian preiteist, peimbeirian peirlakuian, peimbeirian postteist, hingga

analisis data. Teiknik analisis data yang diguinakan dalam peineilitian ini adalah teiknik analisis

deiskriptif dan teiknik analisis non-parameitrik. Teiknik analisis data diguinakan uintuik

meinganalisis data hasil keimampuian anak seibeiluim dan seiteilah dibeiri peirlakuian.

HASIL PENELITIAN

Beirikuit ini adalah rata-rata keimampuian beirhituing anak pada keilompok eikspeirimein seibeiluim

dan seisuidah dibeiri peirlakuian keigiatan beirhituing deingan peirmainan pin bowling dapat dilihat

pada tabeil beirikuit ini:

Tabeil 1 Data Analisis Preiteist dan Postteist Keimampuian Beirhituing Anak
Keilompok Ekspeirimein Deiscriptivei Statistics

N Minimuim Maksimuim Meian Std.Deiviation
Prei-Teist
Eksprime in

8 8 15 10.12 2.232

Post-Teist
Ekspeirimein

8 17 23 20.38 2.200

Valid N
(listwisei)

8

Beirdasarkan hasil analisis deiskriptif pada Tabeil 1, dikeitahuii bahwa juimlah anak dalam

keilompok eikspeirimein seibanyak 8 orang. Nilai prei-teist meinuinjuikkan skor minimuim seibeisar 8

dan maksimuim 15, deingan rata-rata (meian) seibeisar 10.12 dan standar deiviasi seibeisar 2,232.

Seiteilah dibeirikan peirlakuian meilaluii keigiatan Peirmainan Pin Bowling hasil post-teist meingalami

peiningkatan, deingan skor minimuim seibeisar 17 dan maksimuim 23. Rata-rata nilai postteist

meincapai 20.38 deingan standar deiviasi seibeisar 2.200. Peiningkatan rata-rata dari prei-teist kei

post-teist seibeisar 10,26 meinuinjuikkan adanya peiruibahan positif pada keimampuian beirhituing

anak. Deingan deimikian, dapat disimpuilkan bahwa keigiatan peimbeilajaran deingan peirmainan

Pin Bowling meimbeirikan peingaruih teirhadap peiningkatan keimampuian beirhituing pada anak

dalam keilompok eikspeirimein. Seidangkan rata-rata keimampuian beirhituing anak pada keilompok

kontrol seibeiluim dan seisuidah dibeiri peirlakuian meingguinakan kartui angka dapat dilihat pada

tabeil beirikuit ini.
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Tabeil 2. Data Analisis Preiteist dan Postteist Keimampuian Beirhituing Anak
Keilompok Kontrol Deiscriptivei Statistics

N Minimu im Maksimu im Meian Std.Deiviation
Prei-Teist
Eksprimein

8 8 11 9.38 1.685

Post-Teist
Ekspeirimein

8 15 20 18.87 1.808

Valid N
(listwisei)

8

Beirdasarkan Tabeil 2, dikeitahuii bahwa juimlah anak dalam keilompok kontrol seibanyak 8

orang. Nilai prei-teist meinuinjuikkan skor minimuim seibeisar 8 dan maksimuim 11, deingan rata-

rata (meian) seibeisar 9.38 dan standar deiviasi seibeisar 1.685. Seiteilah meilaluii proseis

peimbeilajaran tanpa peirlakuian khuisuis seipeirti keigiatan deingan posteir huiruif hasil post-teist

meingalami peiningkatan, deingan skor minimuim seibeisar 15 dan maksimuim 20. Rata-rata post-

teist meiningkat meinjadi 18.87 deingan standar deiviasi seibeisar 1.808. Deingan deimikian, teirjadi

peiningkatan rata-rata seibeisar 9,49 poin dari prei-teist kei post-teist. Namuin, jika dibandingkan

deingan keilompok eikspeirimein yang meingalami peiningkatan rata-rata seibeisar 10,26 poin,

peiningkatan pada keilompok kontrol teirgolong leibih reindah.

Hasil ini meinuinjuikkan bahwa meiskipuin teirdapat peiningkatan keimampuian meingeinal

huiruif pada keilompok kontrol, peiningkatannya tidak seibeisar keilompok eikspeirimein. Oleih

kareina itui, dapat disimpuilkan bahwa keigiatan peimbeilajaran deingan peirmainan Pin Bowling

meimbeirikan peingaruih yang leibih signifikan teirhadap keimampuian beirhituing anak

dibandingkan peimbeilajaran yang tidak meilibatkan meitodei teirseibuit.

Beirikuit ini adalah hasil Uji Wilcoxon signeid rank teist diguinakan pada keilompok
eikspeirimein uintuik meilihat peingaruih peirmainan Pin Bowling deingan meimbandingkan data prei-
teist dan post-teist.

Tabeil 3. Hasil Uji Wilcoxon signeid rank teist Keimampuian Beirhituing Anak
Keilompok Ekspeirimein

Post-teist Ekspeirimein
Prei-teist Ekspeirimein

Z -2.555b
Asymp. Sig. (2-taileid) .011

Beirdasarkan Tabeil 3, hasil uiji Wilcoxon Signeid Rank Teist pada keilompok eikspeirimein

meinuinjuikkan bahwa nilai Z seibeisar -2,555b dan nilai signifikansi (Asymp. Sig. 2-taileid)
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seibeisar 0,011. Nilai signifikansi teirseibuit leibih keicil dari 0,05, yang beirarti teirdapat peirbeidaan

yang signifikan antara hasil preiteist dan postteist keimampuian beirhituing anak.

Deingan deimikian, dapat disimpuilkan bahwa teirdapat peiningkatan yang signifikan

dalam keimampuian beirhituing anak seiteilah dibeirikan peirlakuian beiruipa keigiatan peimbeilajaran

deingan peirmainan pin bowling. Hasil ini meinuinjuikkan bahwa meitodei teirseibuit eifeiktif dalam

meiningkatkan keimampuian beirhituing pada anak dalam keilompok eikspeirimein. Adapuin hasil Uji

Wilcoxon signeid rank teist pada keilompok kontrol diguinakan uintuik meilihat peingaruih meidia

kartui angka deingan meimbandingkan data prei-teist dan post-teist.

Tabeil 4. Hasil Uji Wilcoxon signeid rank teist Keimampuian Beirhituing Anak
Keilompok Kontrol

Post-teist Ekspeirimein
Prei-teist Ekspeirimein

Z -2.640b
Asymp. Sig. (2-taileid) .008

Beirdasarkan Tabeil 4, hasil uiji Wilcoxon Signeid Rank Teist pada keilompok kontrol

meinuinjuikkan bahwa nilai Z seibeisar -2,640b dan nilai signifikansi (Asymp. Sig. 2-taileid)

seibeisar 0,08. Kareina nilai signifikansi teirseibuit leibih keicil dari 0,05, maka dapat disimpuilkan

bahwa teirdapat peirbeidaan yang signifikan antara hasil prei-teist dan post-teist keimampuian

beirhituing anak pada keilompok kontrol. Keigiatan peimbeilajaran meingguinakan meidia kartui

angka juiga meimbeirikan peingaruih teirhadap peiningkatan keimampuian beirhituing anak. Namuin,

jika dibandingkan deingan keilompok eikspeirimein yang meingguinakan peirmainan pin bowling,

peiningkatan pada keilompok kontrol reilatif leibih reindah.

Deingan deimikian, dapat disimpuilkan bahwa teirdapat peingaruih yang signifikan dalam

peingguinaan peirmainan pin bowling teirhadap peiningkatan keimampuian beirhituing anak uisia 5-6

tahuin di Taman Kanak-Kanak Aisyiyah Buistanuil Athfal Ranting Bu ituing. Beirdasarkan keiduia

hasil teirseibuit, meiskipuin keiduia keilompok meinuinjuikkan peiningkatan, keilompok eikspeirimein

meingalami peiningkatan yang leibih signifikan dibanding keilompok kontrol, yang

meingindikasikan bahwa peirmainan pin bowling leibih eifeiktif dalam meinduikuing peirkeimbangan

keimampuian beirhituing anak uisia dini.
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PEMBAHASAN

Peingguinaan peirmainan pin bowling meiruipakan keigiatan peimbeilajaran yang mampui

meinduikuing dalam keimampuian beirhituing anak. Peilaksanaan keigiatan beirhituing dilakuikan

seilama 4 kali peirteimuian di keilompok eikspeirimein. Dilaksanakan deingan teirleibih dahuilui

peineiliti meinyiapkan peirmainan uintuik keigiatan beirhituing deingan peirmainan pin bowling.

Seiteilah meidia suidah siap, peineiliti meingatuir teimpat duiduik anak. Seiteilah meingatuir teimpat

duiduik anak, peineiliti meinginstruiksi anak uintuik teirtib. Proseis beilajar diawali deingan keigiatan

peimbuika, keimuidian dilanjuitkan deingan meimbaca doa seibeiluim beilajar, seiteilah itui peineiliti

meimbeiri peinjeilasan keipada anak teintang keigiatan yang akan dilakuikan keimuidian peineiliti

meimpeirkeinalkan peirmainan pin bowling keipada anak dan meinjeilaskan langkah-langkah

peingguinaan peirmainan pin bowling.

Pada saat meimasuiki keigiatan inti, pada keigiatan ini peineiliti akan meilakuikan treiatmeint

pada keilompok eikspeirimein. Pada keilompok eikspeirimein akan dibeirikan keigiatan beirhituing

meingguinakan peirmainan pin bowling. Peineiliti meinjeilaskan seicara singkat keigiatan hari ini dan

manfaat keiguinaan peirmainan pin bowling, keimuidian lanjuit meingeinalkan angka meingguinakan

peirmainan pin bowling deingan tambahan keigiatan pada keilompok eikspeirimein. Saat keigiatan

beirhituing meingguinakan peirmainan pin bowling beirlangsuing, peineiliti akan meingamati

peirkeimbangan keimampuian beirhituing anak deingan meinilai seisuiai deingan indikator yang akan

dinilai yaitui meingeinal lambang bilangan 1-10, meinghituing bilangan seideirhana, dan

meinguiruitkan dan meimbeidakan bilangan.

Seiteilah seimuia proseis keigiatan seileisai, peiseirta didik diminta uintuik meirapikan dan duiduik

keimbali. Keimuidian peineiliti keimbali meinanyakan peirasaan anak seiteilah meilakuikan keigiatan

peimbeilajaran, dan meimbeirikan kalimat puijian kareina teilah meinye ileisaikan seimuia rangkaian

peimbeilajaran. Saat masuik jam istirahat, anak dipeirsilahkan uintuik istirahat. Seiteilah istirahat,

anak keimbali masuik keidalam keilas dan guirui meilakuikan keigiatan peinuituip peimbeilajaran.

Peilaksanaan keigiatan ini seijalan deingan teiori yang dikeimuikakan oleih Jeian Piageit

(Priyono1 eit al., 2021) yang meinyatakan bahwa pada uisia 5-6 tahuin, peirkeimbangan kognitif

anak beirada pada tahap praopeirasional, di mana meireika muilai meinguiasai peimikiran simbolik.

Pada tahap ini, anak uisia 5-6 tahuin teilah mampui meingeinali simbol-simbol bilangan yang

sangat peinting uintuik meingeimbangkan keimampuian meinghituing. Seilain itui, (Rifmasari eit al.,

2022) meingeimuikakan bahwa indikator keimampuian kognitif anak pada bidang Mateimatika
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(beirhituing) adalah meimbilang/meinye ibuit uiruirtan bilangan sampai 10, meimbilang deingan

meinuinjuik beinda, meinuinjuikkan uiruitan beinda uintuik bilangan sampai 10, meimbeidakan konseip

banyak-seidiki, leibih-kuirang, sama-tidak sama. Seimeintara itui, (Farihah, 2017) meineikankan

beigitui peintingnya keimampuian beirhituing bagi manuisia, maka keimampuian beirhituing ini peirlui

diajarkan seijak dini, deingan beirbagai meidia dan meitodei yang teipat seihingga tidak dapat

meiruisak pola peirkeimbangan anak.

Peineilitian ini meimanfaatkan peirmainan pin bowling dalam keigiatan beirhituing guina

meiningkatkan keimampuian beirhituing pada anak uisia 5-6 tahuin. Beirdasarkan hasil analisis

statistik deiskriptif, dipeiroleih rata-rata skor keilompok eikspeirimein seibeiluim peirlakuian seibeisar

10,12. Seiteilah peirlakuian dibeirikan, rata-rata meiningkat meinjadi 20,38. Artinya, teirjadi

peiningkatan seibeisar 10,26 pada nilai rata-rata keilompok eikspeirimein. Hal ini meinuinjuikkan

bahwa peingguinaan peirmainan pin bowling dalam keigiatan beirhituing beirkontribuisi teirhadap

peiningkatan keimampuian beirhituing anak uisia dini. Pada hasil sig. (2taileid) 0,011 < 0,05, beirarti

Ho uiji Wilcoxon signeid rank teist ditolak dan H1 uiji Wilcoxon signeid rank teist diteirima yaitui

ada peingaruih keimampuian beirhituing anak uisia 5-6 tahuin di TK Aisyiyah Buistanuil Athfal

Ranting Buituing.

Beirdasarkan hasil peirhituingan yang dilakuikan teirdapat peirbeidaan signifikan

peingeimbangan kreiativitas anak pada keilompok eikspeirimein dan keilompok kontrol. Dalam hal

ini nilai rata-rata pada keilompok eikspeirimein leibih tinggi dibanding deingan nilai rata-rata

keilompok kontrol. Pada keigiatan beirhituing deingan kartui angka pada keilompok kontrol di

teimuikan bahwa keimampuian beirhituing anak masih reindah. Hal ini teirlihat pada saat peineiliti

meilakuikan keigiatan beirhituing deingan kartui angka teirlihat anak masih banyak yang binguing

dan beiluim meingeinal angka, anak juiga teirlihat tidak fokuis saat keigiatan beirlangsuing, pada saat

peineiliti meimbeirikan arahan uintuik meinuinjuik angka yang diseibuitkan disitui teirlihat anak asal

meinuinjuik angka pada kartui angka. Anak juiga kuirang minat meingikuiti keigiatan beirhituing

deingan lartui angka kareina kuirang meinarik.

Pada keigiatan beirhituing deingan peirmainan pin bowling pada keilompok eikspeirimein anak

teirlihat leibih seimangat dalam meilakuikan keigiatan teirseibuit. Deingan peirmainan pin bowling ini

anak meingeinal dan meinyeibuitkan angka seicara mandiri seihingga anak leibih seimangat

meingikuiti keigitan peimbeilajaran. Seilain itui, warna dari peirmainan pin bowling teirseibuit juiga

leibih meinarik minat anak seihingga anak tidak meirasa bosan saat proseis beilajar beirlangsuing.
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Berdasarkan hasil peineilitian yang teilah dilakuikan meinuinjuikkan bahwa keigiatan beirhituing

deingan peirmainan pin bowling dapat meingeimbangkan keimampuian beirhituing anak, peirnyataan

ini dipeirkuiat oleih hasil uiji hipoteisis yang meingguinakan peirhituingan uiji analisis statistic

deiscriptivei yang mana hasilnya meinuinjuikkan bahwa rata-rata hasil nilai peirkeimbangan

keimampuian beirhituing anak pada keilompok eikspeirimein seiteilah dibeirikan peirlakuian keigiatan

meingguinakan peirmainan pin bowling teirdapat peiningkatan ataui teirjadi peiruibahan yang

signifikan dibandingkan peirkeimbangan keimampuian beirhituing anak pada keilompok kontrol.

Dapat disimpuilkan bahwa teirdapat peingaruih yang signifikan dalam peingguinaan peirmainan

pin bowling teirhadap peiningkatan keimampuian beirhituing anak uisia 5-6 tahuin di Taman Kanak-

Kanak Aisyiyah Buistanuil Athfal Ranting Buituing. Beirdasarkan keiduia hasil teirseibuit, meiskipuin

keiduia keilompok meinuinjuikkan peiningkatan, keilompok eikspeirimein meingalami peiningkatan

yang leibih signifikan dibanding keilompok kontrol, yang meingindikasikan bahwa peirmainan

pin bowling leibih eifeiktif dalam meinduikuing peirkeimbangan keimampuian beirhituing anak uisia

dini.

Hal ini diduikuing oleih peirnyataan (Citra eit al., 2022) bahwa peirmainan bowling deingan

angka meiruipakan sarana peingajaran uintuik meingeimbangkan keimampuian kognitif anak dalam

meingeinal simbol angka. Seijalan deingan peindapat (Sari & Zainuiddin, 2021) juiga meinyatakan

bahwa meilaluii peirmainan dan meingeimbangkan peimbeilajaran meilaluii peirmainan dapat

meingeimbangkan keimampuian beirhituing, beirhituing pada anak dapat meimbantui anak uintuik

meingaplikasikan dalam keihiduipan nyata uintuik beirpikir kreiatif dan inovatif.

Hasil peineilitian meinuinjuikkan bahwa peingguinaan peirmainan pin bowling sangat eifeiktif

dalam meingeimbangkan keimampuian beirhituing anak. Peirnyataan ini dipeirkuiat oleih hasil uiji

hipoteisis yang meingguinakan peirhituingan analisis deiskriptif dan uiji statistik nonparameitrik,

yang meinuinjuikkan bahwa rata-rata skor keimampuian beirhituing anak seiteilah dibeirikan

peirlakuian meilaluii peirmainan pin bowling meingalami peiruibahan ataui peiningkatan yang

signifikan dibandingkan deingan keimampuian beirhituing anak seibeiluim dibeirikan peirlakuian.

Deingan deimikian, dapat disimpuilkan bahwa peirmainan pin bowling meimiliki peingaruih positif

teirhadap keimampuian beirhituing pada anak uisia 5-6 tahuin.
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SIMPULAN

Beirdasarkan hasil peineilitian yang dilakuikan di Taman Kanak-Kanak Aisyiyah Buistanuil

Athfal Ranting Buituing, peingguinaan peirmainan pin bowling teirbuikti meimbeirikan peingaruih

yang signifikan teirhadap peiningkatan keimampuian beirhituing anak uisia 5–6 tahuin. Peiningkatan

teirseibuit meincakuip keimampuian meingeinali lambang bilangan, meinghituing bilangan seideirhana,

seirta meinguiruitkan dan meimbeidakan bilangan. Seibeiluim peirlakuian, seibagian beisar anak beirada

pada kateigori peirkeimbangan yang beiluim optimal (BB dan MB), namuin seiteilah inteirveinsi,

teirjadi peiningkatan kei kateigori yang leibih tinggi (BSH dan BSB). Efeiktivitas peirmainan ini

juiga diduikuing oleih hasil uiji Wilcoxon signeid rank teist yang meinuinjuikkan nilai signifikansi

0,011 (< 0,05), meinandakan adanya peirbeidaan yang beirmakna seibeiluim dan seisuidah peirlakuian.

Deingan deimikian, peirmainan pin bowling dapat beirmanfaat uintuik meiningkatkan keimampuian

beirhituing anak, meinjadi peingalaman beilajar yang meinye inangkan bagi anak, dan seibagai

alteirnatif meitodei peimbeilajaran di seikolah.
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