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Abstrak

Buku Your Blood Type and Arround You, ini merupakan buku semi komik atau
fiksi yang membahas mengenai golongan darah, karangan dua penulis yaitu Zizousari
dan Yuna Chan. Buku ini berisikan pembahasan mengenai masing-masing golongan
darah dan disertai dengan ilustrasi pendukung situasi agar para pembaca dapat lebih
memahami isi buku dan enjoy saat membaca. Namun sayang, ilustrasi yang digunakan
dalam buku ini masih sangat sederhana, hanya digambar dengan outline putih saja,
sehingga tidak menimbulkan kesan menarik bagi pembaca. Dari permasalahan diatas
dibutuhkan Re-desain buku Your Blood Type and Arround You dengan tujuan untuk
memperbaiki tampilan visual ilustrasi karakter masing-masing karakter golongan
darah, Layout dan cover agar dapat memberikan pelayanan yang nyaman bagi
pembaca.

Proses pengumpulan data dengan melakukan wawancara langsung dengan
penulis buku Your Blood Type and Arround You dengan media sosial berupa aplikasi
Line. Metode yang digunakan sebagai analisis data berupa SWOT (Strange,
Weakhness, Opportunity dan Threat)

Berdesarkan analisis diatas, maka akan dilakukan perancangan Re-desain
buku Your Blood Type and Arround You berupa media utama yaitu buku, media
pendukung yaitu X-banner, Poster, Totebag, Baju Kaos, Pembatas Buku, Backdrop,
Sticker dan Jam Dinding.

Kata kunci : Re-desain, Buku, Golongan Darah
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A. Pendahuluan

Tren golongan darah yang semakin marak saat ini didukung dengan
bermunculannya berbagai macam buku yang membahas golongan darah. Berbagai
buku golongan darah yang terbit menjelaskan tentang perbedaan spesifikasi, sifat
dan karakter masing-masing darah yang dikaitkan dalam berbagai aspek kehidupan
sehari-hari. Buku-buku tersebut dibuat dengan tujuan untuk memudahkan pembaca
dalam memahami masing-masing dari golongan darah. Berbagai buku golongan
darah yang diterbitkan mulai dari buku text, semi text, bahkan komik yang
membahas mengenai golongan darah dari berbagai negara. Salah satu buku yang
membahas mengenai golongan darah berdasarkan karakter yang penulis jumpai
adalah buku Your Blood Type and Arround You, karya Zizousari dan Yuna Chan
ini merupakan terbitan Trans ldea Publishing. Buku ini telah dipasarkan di
Gramedia dan berbagai toko buku di seluruh Indonesia.

Buku Your “Blood Type and Arround You” ini berjenis buku semi text,
dimana terdapat tulisan dan gambar yang membahas tentang golongan darah.
llustrasi gambar yang dibuat di buku text ini untuk menunjang isi buku agar para
pembaca lebih mudah memahami. Buku Your Blood Type and Arround You ini,
berisikan ketangan dan ilustrasi gambar penunjang isi buku sebagai penjelas agar
pembaca lebih mudah memahami isi dari buku tersebut.

Buku your Blood Type and Arround You karangan dua penulis, yaitu
Zizousari dan Yuna Chan ini membahas mengenai golongan darah baik dari segi
karakter sampai menu diet yang cocok berdasarkan golongan darahnya. Terbitan
tahun 2014, buku Your Blood Type and Arround You ini telah dicetak dan
dipasarkan diberbagai toko buku dan Gramedia di Indonesia. Buku yang memiliki

148 halaman ini berisikan pembahasan mengenai golongan darah dan dilengkapi
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dengan illustrasi sederhana yang mendukung penjelasan isi buku, sehingga para
pembaca lebih mudah dalam memahaminya. Menurut Alwi (2002: 425) “Ilustrasi
adalah gambar untuk membantu memperjelas isi buku”.
Tiap karakter golongan darah yang terdapat dalam buku Your Blood
Type and Arround You ini digambarkan dengan outline halus tanpa warna pada
halaman isi buku dan diberikan nama (inisial) seperti A menjadi Ai, B menjadi
Bi, AB menjadi Abi dan O menjadi Oi agar para pemaca lebih mudah memahami
ini buku dan membaca ilustrasi situasi yang terjadi antara golongan darah dalam
buku. Cover depan buku Your Blood Type Arround You ini berwarna kuning
ambar dan didukung ilustrasi masing-masing golongan darah A, B, O dan AB.
Namun, ilustrasi karakter golongan darah yang dibuat dalam buku ini masih
belum mempertimbangkan unsur-unsur dan prinsip desain yang baik, dimana
karakter yang dibuat digambar masih sangat sederhana, yaitu dengan
menggunakan pensil dan outline saja tanpa warna, sehingga terlihat kurang
menarik. Pada bagian layout dari buku tersebut masih belum ditata dengan rapi,
karena gambar dan text nya tergabung sehingga kurang nyaman dalam membaca.
Menurut Rustan (2009:1) dalam bukunya “Layout, dasar & Penerapannya
”Layout adalah tata letak elemen-elemen desain terhadap suatu bidang dalam
media tertentu, untuk mendukung konsep atau pesan yang dibawanya.” Desain
cover dari buku masih belum mempertimbangkan strategi desain dan target
audien dengan prinsip desain yang baik. Berdasarkan permasalahan diatas,
penulis berusaha menghubungi Zizousari, salah satu penulis dari buku Your
Blood Type and Arround You untuk melakukan kerjasama dan permohonan izin
untuk melakukan re-desain buku Your Blood Type and Arround You agar lebih
informatif dan komunikatif, sekaligus untuk mengangkat buku Your Blood Type
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and Arround You sebagai tugas akhir penulis. Surat kerjasama dan permohonan
izin penulis cetak dan kirim melalui pos kepada Zizousari dan sudah
ditandatangani.

Berdasarkan penjelasan di atas penulis melakukan re-desain buku “Your
Blood Type and Arround You”, mencangkup ilustrasi masing-masing karakter
darah, layout dan cover buku. Pentingnya dilakukan re-desain dalam ilustrasi
buku Your Blood Type and Arround You berupa masing-masing karakter
golongan darah untuk memperbaiki. Fungsi dari re-desain buku Your Blood Type
and Arround You ini bertujuan agar buku terlihat lebih menarik oleh target dan
memudahkan pembaca dalam memahami isi buku, sehingga para pembaca jadi
lebih tertarik dan nyaman dalam membaca. Dengan demikian, judul dari laporan

karya akhir ini adalah “Re-desain Buku : Your Blood Type and Arround You”.

B. Metode Perancangan
1. Metode Pengumpulan Data

Metode pengumpulan data berupa suatu pernyataan (statement) tentang
sifat, keadaan, kegiatan tertentu dan sejenisnya. Pengumpulan data dilakukan
untuk memperoleh informasi yang dibutuhkan dalam rangka mencapai tujuan
perancangan.

Berdasarkan penjelasan diatas yaitu proses pengumpulan data
dilakukan untuk memperoleh informasi dalam rangka mencapai perancangan
Re-desain Buku Your Blood Type and Arround You, dimana pengumpulan
datanya menggunakan beberapa metode sebagai berikut:

a. Data Primer
Data primer yang didapatkan dengan melalui proses yang bersifat

secara langsung, yaitu wawancara dan observasi (pengamatan).
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1) Wawancara

Wawancara merupakan teknik pengumpulan data melalui
percakapan oleh dua orang atau lebih antara pewawancara dan
narasumber. Penulis melakukan wawancara dengan salah satu penulis
buku Your Blood Type and Arround You, yaitu Zizousari langsung
dengan menggunakan pesan elektronik berupa aplikasi sosial media
Line.

Wawancara yang penulis lakukan dengan Zizousari membahas
tentang pengajuan kerjasama sekaligus meminta izin untuk melakukan
perancangan redesain salah satu bukunya yang berjudul Your Blood Type
and Arround You sebagai tugas akhir penulis.

b. Data Sekunder
Data sekunder adalah data yang sudah tersedia, jadi hanya perlu
mengumpulkannya dan menjadikan sebuah data yang valid dalam
perancangan. Penulis menggunakan data sekunder dalam proses
perancangan re-desain buku Your Blood Type and Arround You, ini dimana
data-datanya berupa keterangan, text buku Your Blood Type and Arround
You dan illustasi karakter masing-masing golongan darah dari penulis buku

itu sendiri.

2. Metode Pengumpulan Data
Metode analisis data yang digunakan yaitu analisis SWOT. Analisis
SWOT adalah analisis kondisi internal maupun eksternal suatu organisasi
yang selanjutnya akan digunakan sebagai dasar untuk merancang strategi dan

7



program kerja. Analisis internal meliputi penilaian terhadap faktor kekuatan
(Strength) dan kelemahan (Weakness). Sementara, analisis eksternal
mencakup faktor peluang (Opportunity) dan tantangan (Threaths). Teknik ini
dibuat oleh Albert Humprey, yang memimpin proyek riset pada Universitas
Stanford pada dasawarsa 1960-1970 dengan menggunakan data dari
perusahaan Fortune 500.

Berdasarkan informasi di atas penulis memilih analisis SWOT karena
analisis ini digunakan untuk melakukan perancangan Re-Desain Buku Your
Blood Type and Arround You dalam berbagai aspek vyaitu kekuatan,
kelemahan, peluang dan ancaman dari buku Your Blood Type and Arround
You. Analisis SWOT terdiri dari empat faktor, yaitu:

a. Strengths (kekuatan)

Strengths (kekuatan) Merupakan kondisi kekuatan yang terdapat
dalam organisasi, proyek atau konsep bisnis yang ada. Kekuatan yang
dianalisis merupakan faktor yang terdapat dalam tubuh organisasi, proyek
atau konsep bisnis itu sendiri.

Buku Your Blood Type and Arround You merupakan buku yang
membahas mengenai golongan darah, mulai dari membaca karakter dan
kebiasaan berdasarkan golongan darah. Buku dengan materi yang unik,
karena dapat membaca karakter seseorang hanya dengan mengetahui
golongan darah, membuat pembaca atau target audien kepo (penasaran
atau ingin tau) akan hal tersebut dan buku itu sendiri. Kekuatan dari segi
ilustrasi pada buku ini yaitu karakter masing-masing golongan darah
memiliki ciri khas tersendiri, dimana pada masing-masing golongan darah
diberi nama seperti golongan darah A, menjadi Ai, Golongan darah B
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menjadi Bi, Golongan darah O menjadi Oei dan golongan darah AB
menjadi Abi. Karakter masing-masing golongan darah yang dirancang
lebih menonjolkan trombosit (keping-keping darah) dan gaya kartun yang
digunakan adalah gaya kartun Chibi.

b. Weakness (kelemahan)

Merupakan kondisi kelemahan yang terdapat dalam organisasi,
proyek atau konsep bisnis yang ada. Kelemahan yang dianalisis merupakan
faktor yang terdapat dalam tubuh organisasi, proyek atau konsep bisnis itu
sendiri.

Berdasarkan pengertian diatas, Weakness (kelemahan) dari buku
Your Blood Type and Arround You, adalah dari segi illustrasi, layout dan
cover buku yang masih belum sesuai atau mempertimbangkan dengan
unsur-unsur dan prinsip desain yang baik. Gambar atau ilustrasi yang
terdapat dalam buku, digambar dengan outline tipis, dengan warna hitam-
putih sehingga kurang menarik bagi target audiennya.

c. Opportunities (peluang)

Merupakan kondisi peluang berkembang di masa datang yang akan
terjadi. Kondisi yang terjadi merupakan peluang dari luar organisasi, proyek
atau konsep bisnis itu sendiri. Misalnya kompetitor, kebijakan pemerintah,
kondisi lingkungan sekitar.Berdasarkan pengertian di atas opportunities
(peluang) yang terdapat pada buku Your Blood Type and Arround You,
adalah target audiennya atau pembaca. Bahasan mengenai golongan darah
ini masing-masing sangat menarik perhatian pembaca pada umumnya, tidak
tertutup kemungkinan untuk memperbaiki tampilan visual, baik karakter,
layout dan cover semenarik mungkin bagi para pembaca atau target audien.
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d. Threats (ancaman)

Merupakan kondisi yang mengancam dari luar. Ancaman ini dapat
mengganggu organisasi, proyek atau konsep bisnis itu sendiri. Berdasarkan
pengertian di atas Threats (ancaman) yang terdapat pada buku Your Blood
Type and Arround You yaitu buku-buku lainnya yang juga membahas
mengenai golongan darah juga ada.

Berdasarkan hubungan antara analisis SWOT dapat dijabarkan
bahwa kekuatan dan peluang dalam melakukan perancangan Re-desain
Buku Your Blood Type and Arround You , memiliki peluang yang baikakan.
Peluang dari perancangan ini adalah mendapatkan karakter desain golongan
darah yang baru dan menarik untuk target audien. Ancaaman dari
perancangan buku ini adalah jika nanti hasil dari perancangan ini kurang
menarik dari pertimbangan unsur dan prinsip desain yang ada, sehingga
target audien lebih tertarik kembali pada buku sebelumnya. Your Blood
Type and Arround You, diperlukan perancangan sketsa illustrasi desain
karakter atau penokohan yang di desain melalui beberapa tahap dan
alternatif desain tentang jenis-jenis golongan darah. Setelah menentukan
desain final dari perancangan sketsa dan desain karakter yang akan dibuat

barulah penulis memulai ke proses digital.

C. Pembahasan
1. Target Audiens
Menentukan target audience adalah hal yang penting dalam

manajemen pemasaran. Identifikasi target audien dilakukan untuk

10



mengidentifikasi hal yang ingin dicapai. Dalam perancangan ini target market
dan audince dapat dilihat dari:

a. Secara Demografis
Target Audiens Primer dari buku Your Blood Type and Arround

You ini adalah remaja dan dewasa, karena pada umunya remaja keatas
sangat tertarik dengan sesuatu yang unik, seperti salah satunya pembacaan
karakter berdasarkan golongan darah.

Jenis kelamin : Remaja (laki-laki dan perempuan)

Umur : 15-25 Tahun

Ekonomi : Semua Kalangan
b. Secara Geografis
Wilayah pemasaran buku Your Blood Type and Arround You
adalah diseluruh toko buku dan Gramedia di Indonesia.
c. Secara Psikografis
Secara psikografis remaja dengan umur 15-25 tahun pada
umumnya memiliki sifat “Kepo” atau ingin tau mengenai segala sesuatu
yang unik dan menarik seperti golongan darah. Buku-buku mengenai
golongan darah banyak dibuat dengan berbagai macam versi, salah
satunya pembacaan karakter dengan golongan. lllustrasi yang lucu dan
unik serta ditambah dengan layout yang rapi menjadi daya tarik tersendiri

bagi pembaca.
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2. Final Desain
a. Media Utama (Cover buku, Halaman Layout Text dan Halaman Layout

ilustrasi dan Text)

Your Blood Type
and Arround You

Membaca Karakter dan Kebiasaan
Berdasarkan Golongan Darah

Zizousari
Yuna Chan

Cover Buku

And Arvoud You

- Diet sehat untuk Bi yang dianjurkan adalah mengkon

sumsi susu dan produk olahan susu.

- Makanan yang sangat bermanfaat: daging kambing,

ikan laut, susu sapi, keju, bubur, gandum, roti essene,
kue beras, brokoli, ubi, wortel, kembang kol, terong,
teh hijau, pisang, semangka, papaya, produk hasil peter
nakan: susu, telur, keju

- Makanan yang netral: cumi, ikan mas, ikan tuna,
mentega, keju, telur ayam, kacang merah, kacang
buncis, tepung beras, roti beras, bayam, brokoli,
selada, mentimun, labu, kentang, sawi, mangga, melon,
jeruk, pir, kurma, jambu biji, daging sapi.

- Makanan yang dinindari: daging (ayam, babi, bebek,
keong, kepiting, siput, belut, kodok, gurita, lobster),
tahu, tempe, susu kedelai, es krim, telur (bebek, angsa,
puyuh}, kacang tanah, roti gandum, tomat, jagung,
kelapa, alpokat, pare, delima, kelapa/santan, kesemek,
belimbing, pir, air soda, minuman beralkohol, ayam.
Makanan ini perlu dihindari karena menyebabkan iritasi
saluran pencemaan, khususnya lambung.

- SMasalah medis: masalah sistem saraf-kram, sakit

kepala,
masalah pikun, alzheimer, parkinson, diabetes mellitus.

- Untuk mengurangi masalah dalam kesehatan sistem
saraf, Bi dapat mulal mengkonsumsi jus minuman pem
basah membran yang terdiri dari campuran jus dengan
flaxseed oil dan lesitin.

- Olahraga yang cocok dilakukan: renang, tenis, jalan kaki,

Bagian 2 |

Halaman Layout Tex
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Your Biood Type And Arround You

Siang Itu perut geng Golidar berbunyi nyaring.
Sehabis olahraga dan menerima banyak sekali pelajaran
memang membuat perut mereka sangat lapar. Sepulang
sekolah, geng Golidar pun memutuskan untuk mengisi
perut dulu sebelum pulang ke rumah. Mereka nggak kuat
berjalan menuju rumah masing-masing dengan keadaan
perut yang keroncongan. Geng Golidar menuju ke kantin.
Siang itu keadaan kantin lumayan ramai karena memang
banyek murid-murid yang makan siang. Geng Golidar
mengambil tempat duduk di dekat pintu dan segera
memesan makanan. “Aduuuh laper...laper” ucap Oei
sambil menulls pesanan di notes kecil. Al melirik tulisan
i “apa yang kau pesan, Oei?” "Biasalah mie ayam bakso
sama jus alpukat biar langsung kenyang,” jawab Oel
sambil tetap menulis. Ai pun mengerutkan dahi"ih
daging. Awas Iho badanmu bisa gendut nanti. Aku ini aja
ah, tumis kacang panjang sama kering tempe. Pake buah
papaya ah. Minumnya air putih aja."

Di samping A, Bi bimbang mau pesen apa. Hendak
pesen ayam goreng tapl itu membuat badannya terasa
berlemak. Kalau mau pesan semur daging sapi sih juga
tapi mending sih. Tapi... kantong nggak cukup nant buat
bayar. Akhirnya Bi memilih untuk memesan sup dengan
tahu. *Minumnya es jeruk ah.* ABi pun berkonsentrasi
memilih makanan. Dia bingung hendak makan apa”Apa
ya? Ngemil dulu ah pesen permen, Terus makannya tumis
kangkung sama ikan nila. Minumnya cukup air putih®




Your Blood Type And Arround You Your Blood Type And Arround You

4) Makanan Sehat untuk Golongan Darah AB B. Pekerjaan Yang Ideal Untuk Golongan Darah B

Jenis makanan yang dianjurkan utk ABi adalah
adalah perpaduan antara makanan yang diperbolehkan
untuk Ai dan Bi. Menurut Dr. Peter LD'Adamo, ABi

untuk lebih diet veg namun
tetap mengkonsumsi produk susu pada saat tertentu.
Terutama saat olahraga.
Golongan darah AB lebih baik untuk mengkonsum-
sikarbohidrat, serah dan susu untuk menjaga kesehatann-
ya.

&) o

Halaman Layout Ilustrasi dan Text

a. Media Pendukung

Your Blood Type
and Arround You

Tanwar | Y Cran

Membaca Korakter Don Kebiosaan
Berdasarkan Golongan Darch

X-Banner
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Your Blood Type
and Arround You

Zizousori & Yuna Chan

Membaca Karakter dan Kebiasaan
Berdasarkan Golongan Darah

Poster

Backdrop
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Totebag
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Pembatas Buku




Jam Dinding

D. Kesimpulan dan Saran
1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil observasi dari parancangan re-desain Buku Your
Blood Type and Arround You, yang membahas mengenai golongan darah dan
kepribadiannya dapat disimpulan bahwa dalam melakukan perancangan
cergam diperlukan berbagai sumber terkait dengan buku Your Blood Type and
Arround You sebagai pedoman untuk merancang redesain buku tersebut yang
baik dan sesuai. Kekurangan yang terdapat pada buku Your Blood Type and
Arround You, karangan Zizousari dan Yuna Chan tersebut didasarkan pada
beberapa faktor yaitu, tampilan desain buku dan karakter golongan darah yang
belum pas untuk target audiennya yaitu remaja usia 15-25 tahun. Terlihat dari
illustrasi karakter dalam buku tersebut yang digambar dengan outline dan
warna hitam putih. Begitu juga dengan illustrasi suasana kejadian yang
dialamani golongan darah.

Outline juga belum rapi dimana illustrasi dan teks di gabungkan dalam

satu paragraf dan belum disusun rapi. Cover dari buku Your Blood Type and
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Arround You belum pas dengan target audiennya yaitu remaja usia 15-25
tahun. Oleh karena itu, disinilah tujuan dilakukannya perancangan redesain
buku Your Blood Type and Arround You, untuk memperbaiki kekurangan-
kekurangan yang ada pada buku —buku sebelumnya agar didapatkan hasil yang
optimal sesuai dengan tagret audiennya.

Penulis melakukan perancangan redesain buku Your Blood Type and
Arround You dengan pertimbangan warna, layout, karakter, ilustrasi dan
tipografi agar dapat mencapai keinginan target audien, dengan berpedoman

kepada hasil observasi, wawancara dan sumber-sumber terkait lainnya.

3. Saran

Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan dari Perancangan redesain buku
Your Blood Type and Arround You di atas penulis membuat beberapa saran yaitu:

Agar Buku Your Blood Type and Arround You dapat menjadi salah satu
buku golongan darah terbaik dan menarik bagi para pembaca maupun target
audiennya.

Bagi perancang yang akan merancang sebuah media promosi,
persiapkanlah sebelumnya data verbal, visual, dan data-data yang diperlukan
dalam perancangan agar dapat menemukan permasalahan yang jelas agar

pengerjaan karya akhir berjalan dengan baik.

18



Daftar Rujukan

Alwi, Hasan. 2002. Desain Komunikasi Visual: Dasar-Dasar Panduan Untuk

Pemula. Bandung: Penerbit Nuansa Cendikia.
Rustan, Suryanto. 2009a. Huruf Font Tipografi. Jakarta: PT. Gramedia Pustaka
Utama.

Humprey, Albert. 1960-1970. Tekhnik Analisis SWOT. Universitas Stanford: data
dari perusahaan Fortune 500.

19



